
 

MENUS 

Du 05/01 au 09/01/26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi 

Salade verte Betteraves bio Potage du jardin 
Duo de choux au 

fromage 

Lasagnes 

Cordon bleu 
Filet de poisson façon 

meunière 

Petit brin de veau à 

l’emmental 

Riz printanier bio Brocolis bio Carottes Vichy 

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Compote bio / biscuit Fruit de saison Riz au lait Galette des rois 

= repas végétarien 

 



 

MENUS 

Du 12/01 au 16/01/26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi 

Carottes râpées 
Concombre sauce 

bulgare 

Salade de pommes de 

terre 
Velouté de lentilles  

Sauté de porc au curry Boulette de boeuf Omelette bio Poisson Meunière 

Semoule aux petits 

légumes 
Pâtes bio au gruyère Haricots verts bio Poêlée de légumes 

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Yaourt nature bio Fruit de saison bio Fruit de saison  Mousse au chocolat 

= repas végétarien 

 


