
 

MENUS 

Du 04/05 au 08/05/26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi  Mardi Jeudi  Vendredi 

Salade verte au 

fromage 
Terrine de poisson Carottes râpées 

FÉRIÉ 

Parmentier de légumes 

Emincé de porc 

Couscous végétal 
Haricots verts bio / 

pommes de terre 

Fromage Petits suisses Fromage 

Fruit de saison bio Compote bio Yaourt 

 

= repas végétarien 

 



 

MENUS 

Du 11/05 au 15/05/26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi 

Salade verte Radis / beurre 

FÉRIÉ Pont de l’Ascension 

Lasagnes bio aux 

légumes 

Omelette 

Pâtes bio / légumes 

Fromage Fromage 

Yaourt bio Yaourt 

 

= repas végétarien 

 



 

MENUS 

Du 18/05 au 22/05/26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi  

Salade verte Carottes râpées Pastèque Tomates en salade 

Brandade de morue 

Escalope de volaille 
Rôti de dinde froid / 

mayonnaise 
Blanquette de légumes / 

haricots blancs Haricots beurre / 

pommes de terre 

vapeur 

Taboulé 

Fromage Fromage Fromage  Fromage 

Petits suisses 

 
Fromage blanc bio Crème au chocolat Far aux poires 

 

= repas végétarien 

 



 

MENUS 

Du 25/05 au 29/05/2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi  

FÉRIÉ 

Salade verte Salade de riz Salade de tomates 

Parmentier de légumes 

Filet de poisson sauce 

citron Pâtes sin carné (sans 

viande) 
Choux fleurs 

Fromage Fromage Fromage 

Compote bio / biscuits 
Petits suisses aux 

fruits 
Nectarine 

= repas végétarien 

 



 

MENUS 

Du 01/06 au 05/06/26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi  

Carottes râpées 

Salade mikado 

(courgettes – carottes 

– surimi)  

Melon Concombres / maïs 

Rôti de porc 
Rôti de dinde froid / 

mayonnaise 

Paleron de bœuf sauce 

tomate 
Nuggets végétariens 

Haricots verts bio Salade de pâtes Purée de courgettes Haricots verts 

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Gâteau de semoule Yaourt bio Yaourt bio Clafoutis aux pêches 

 

= repas végétarien 

 



 

MENUS 

Du 08/06 au 12/06/26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi  

Radis / beurre Saucisson / cornichon Tomate / maïs Pastèque 

Omelette sauce 

tomate 

Escalope de volaille 

froide 

Filet de poisson pané / 

citron 

Chili sin carné (sans 

viande) 

Pâtes bio 
Salade de pommes de 

terre / haricots verts 

Ratatouille / pommes 

de terre 
Courgettes riz épinards 

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Yaourt bio 
Yaourt de la ferme 

Perret 
Fruit de saison Fromage blanc bio 

= repas végétarien 

 



 

MENUS 

Du 15/06 au 19/06/26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi 

Melon Concombres 
Salade de tomates / 

courgettes / fêta  
Carottes râpées 

Rôti de porc froid / 

mayonnaise 
Boulettes d’agneau 

Couscous végétal 

Filet de poisson sauce 

citron 

Salade parmentière 
Flageolets / carottes à 

la tomate 

Gratin de pommes de 

terre / salsifis 

Fromage Fromage bio Fromage Fromage 

Yaourt Compote bio Fruit de saison Flan aux fruits 

= repas végétarien 

 



 

MENUS 

Du 22/06 au 26/06/26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi 

Macédoine Pastèque Tomates  Sardines / beurre 

Bœuf en daube Jambon froid Viande de bœuf 
Salade de pâtes (œuf / 

maïs / tomates) 
Carottes provençales Taboulé 

Pommes de terre / 

haricots verts 

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Yaourt Yaourt bio Gâteau des vacances Fruit de saison 



 

MENUS 

Du 29/06 au 03/07/26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi  Mardi  Jeudi  Vendredi 

Melon 
Salade de tomates / 

maïs 
Concombres / tomates  

Salade verte au 

fromage 

Blanc de poulet Rôti de dinde Rôti de porc 
Rôti de bœuf / 

mayonnaise 

Salade de pommes de 

terre / courgettes / 

tomates 

Salade de riz Piémontaise Taboulé 

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Yaourt bio Fruit de saison bio Yaourt Fruit de saison 


